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September Suicide Prevention and Recovery Month Events. Join Us!
Questions? Email or visit: BHRSprevention.org

August 24 at 9:00-11:00 am. Board of Supervisor's Presentation. Learn about the Marin County Suicide
Prevention Collaborative's first year accomplishments and goals for the year ahead. Zoom details.

September 1 at 2:00-3:15 pm. Marin County Suicide Prevention Collaborative Meeting. Attend and
learn more about our county-wide suicide prevention efforts in Marin. Register.

September 8 at 7:00-8:30 pm. Suicide Prevention and the Latinx/Hispanic Community (Spanish
Language Only). Presenters: Maria Rea, LMFT, Marin County BHRS and Berta Campos-Anicetti, MPH,
North Marin Community Services. Register.

September 14 at 11:00 am-Noon. The Impact of Alzheimer’s and Dementia on Suicidality among
Older Adults. Presenter: Timothy Schmutte, Psy.D., Assistant Professor, Department of Psychiatry,
Program for Recovery and Community Health, Yale University School of Medicine. Register.

September 21 at 7:00-8:30 pm. Finding the Words: Creating Conversation with Our Teens About
Mental Health and Suicide Prevention. Presenters: Tim Lea, Outreach and Education Coordinator for
Suicide Prevention, Buckelew Programs and Jessica Colvin, MSW, MPH, PPSC, Wellness Director, Tam
District. Register.

September 23 at 5:00-8:00 pm. Recovery Month Community Celebration. Hosted by Buckelew
Programs Helen Vine Recovery Center. Location: San Rafael Commmunity Center, 618 B Street. Email:
egreen8l4@earthlink.net. Mask required.

September 23 at 6:00-7:15 pm. Substance Use and Suicide Prevention: What Can WE Do? Presenters:
Dr. Martin Epson, MD, JD, MTS, Staff Psychiatrist, Marin County, Dominiqgue McDowell, Director of
Substance Abuse and Homeless Services--Marin City Health and Wellness FQHC, Timothy Dillon,
community member with lived experience and Kara Connors, MPH, Senior Program Coordinator for
Suicide Prevention, BHRS. Register.

September 25 at 4:00-6:00 pm. A Youth Art and Film Showcase for Suicide Prevention. Location:
Marin Health and Wellness Campus, 3240 Kerner Blvd., Room 109, San Rafael, CA. Mask required.

September 28 at 8:00 am-5:00 pm. Mental Health First Aid Training (Spanish Language Only).
Facilitator: Maria Rea, LMFT, Marin County-BHRS. Location: 3270 Kerner Blvd, Room 109/110, San Rafael.
Register. Mask required.

September 30 at 9:00 am-4:30 pm. Multi-County Suicide Prevention Summit 2021 for Mental Health
Providers. Keynote: Kelechi Ubozoh, author and mental health advocate. CEU's available for MFTs,
LPCCs, and/or LCSW. Register.

Anytime! Question, Persuade, Refer (QPR) Training and Lethal Means Counseling_Training. Self-
directed, online training for suicide prevention. Work at your own pace on your own schedule.
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https://www.marincounty.org/depts/bs/meeting-archive
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZEucO-qpz0sHNfdpeg8ROZxyS8BKbY4z4N_
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZ0ud-utrDkvEtEOblgeFVk_DkWoic6ucLR-
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZMlc-ihqDsoG9IvfnPyBPOwgxQkcqO9FTeJ
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZIvdOyqqj8vEtPzivPFlmMotpzM0hIrXJkq
mailto:egreen814@earthlink.net
https://zoom.us/meeting/register/tJAocu2qqj4rG9c6AUrgDkr5UO9DycERIAoK
https://zoom.us/meeting/register/tJAocu2qqj4rG9c6AUrgDkr5UO9DycERIAoK
https://www.marinhhs.org/form/mental-health-first-aid-spanish-0
https://www.eventbrite.com/e/2021-multi-county-suicide-prevention-summit-tickets-166352020371
https://bhrsprevention.org/suicide-prevention-gatekeeper-trainings
https://bhrsprevention.org/mental-health-providers-and-health-professionals
https://bhrsprevention.org/mental-health-providers-and-health-professionals
mailto:BHRSPreventionandOutreach@marincounty.org
http://www.bhrsprevention.org/
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Septiembre Mes de Prevencién y Recuperacién del Suicidio Eventos. jUnete a nosotros!
Correo electrénico o BHRSprevention.org

e Agosto 24 de 9:00-11:00 am. Presentacion de Junta de Supervisores. Aprenda acerca de los logros del
primer afio y las metas del préximo afio del grupo de colaboracién de Prevencion del suicidio del Condado
de Marin. Detalles de Zoom.

e Septiembre 1 de 2:00-3:15 pm. Reunidén del Grupo de Colaboracién de Prevencién del Suicidio.
Acompdfienos y aprenda mas acerca de los esfuerzos de todo el condado de Marin para prevenir el suicidio.
Registrese.

e Septiembre 8 de 7:00-8:30 pm. Prevencién del Suicidio y la comunidad LatinX/Hispana (Lenguaje espafiol
solamente). Presentadoras: Maria Rea, LMFT, Condado de Marin BHRS y Berta Campos-Anicetti, MPH, North
Marin Community Services. . Registrese.

e Septiembre 14 de 11:00 am-Medio Dia. El Impacto del Alzheimer y la Demencia en el suicidio entre las
personas de la tercera edad. Presentador: Timothy Schmutte, Psy.D., Profesor Asistente, Departamento de
Psiquiatria, Programa para la recuperacién y salud comunitaria, Escuela de Medicina de la Universidad de
Yale. Registrese.

¢ Septiembre 21 de 7:00-8:30 pm. Encontrando palabras: Creando conversacién con nuestros adolescentes
acerca de la salud mental y la prevencion del suicidio. Presentadores: Tim Lea, Cordinador de educacion y
alcance comunitario para la prevencion del suicidio, Programa Buckelew y Jessica Colvin, MSW, MPH, PPSC,
Directora de Bienestar, Distrito Tam. Registrese.

e Septiembre 23 de 5:00-8:00 pm. Celebracién comunitaria del mes de la recuperacién. Presentado por
Programas Buckelew Centro de Recuperacion Helen Vine Lugar: Centro Comunitario San Rafael, 618 B
Street. Correo electrénico: egreen8l4@earthlink.net. Se requiere el uso de mascara.

e Septiembre 23 de 6:00-7:15 pm. Uso de Sustancias y Prevencién del Suicidio: ¢ Qué PODEMOS hacer?
Presentador: Dr. Martin Epson, MD, IJD, MTS, Personal de Psiquiatria, Condado de Marin, Dominique
McDowell, Directora de Servicios de abuso de sustancias y de ayuda para las personas sin hogar--Salud y
Bienestar Marin City FQHC, Timothy Dillon, miembro de la comunidad con experiencia vivida y Kara
Connors, MPH, Coordinadora del programa de adultos mayores para la prevencion del suicidio, BHRS.
Registrese.

e Septiembre 25 de 4:00-6:00 pm. Arte Juvenil y exhibicién de peliculas para la prevencion del suicidio.
Lugar: Marin Health and Wellness Campus, 3240 Kerner Blvd., Room 109, San Rafael, CA. Se requiere el uso
de mascara.

e Septiembre 28 de 8:00 am-5:00 pm. Primeros Auxilios para la Salud Mental (Lenguaje espafiol solamente).
Facilitador: Maria Rea, LMFT, Condado de Marin-BHRS. Lugar: 3270 Kerner Blvd, sala 109/110, San Rafael.
Registrese. Se requiere el uso de mascara.

e Septiembre 30 de 9:00 am-4:30 pm. Cumbre multi-condado 2021 para la prevencién del suicidio dirigido a
proveedores de salud mental. Palabras de apertura: Kelechi Ubozoh, autor y defensor de la salud mental.
CEU's disponible para MFTs, LPCCs, y/o LCSW. Registrese.

e Cuando Sea! Capacitacion Pregunta, Persuade, Refiere (QPR)_y consejeria de medios letales. Autodirigido,
capacitacion en linea para la prevencion del suicidio. Trabaja a tu propio ritmo y en tu propio horario.
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