
Dịch vụ Y tế Tâm thần và Cai nghiện của Quận Marin 

Tầm nhìn của Kế hoạch Ba Năm Hợp nhất về Dịch vụ Y tế Tâm thần 
 

MHSUS nhắm vào việc áp dụng những nguyên tắc và tài nguyên của 

MHSA vào một Hệ thống Chăm sóc có những đặc điểm như sau: 

 

TẦM NHÌN Thực hành 

 Được hướng dẫn bởi sự tham 
gia của cộng đồng 

Chúng tôi sẽ làm mọi cố gắng để nắm 

bắt được tiếng nói của cộng đồng qua 

những cuộc tiếp xúc, thăm dò ý kiến 

và diễn đàn. 

 Thông thạo về văn hóa và phục 
vụ hiệu quả những cộng đồng đã 
không được phục vụ đúng mức 

Các chương trình sẽ phản ảnh nền 

văn hóa của các cá nhân mà chúng 

tôi phục vụ, và chúng tôi sẽ tiếp tục 

cải thiện sự tiếp cận đến dịch vụ cho 

những người đã không được phục vụ 

đúng mức. 

 Trao quyền cho người tham gia 
trong việc phục hồi của họ, hợp 
nhất những dịch vụ tùy biến vào 
khách hàng và gia đình 

Tất cả các dịch vụ đều theo sự chỉ 

đạo của người được phục vụ, với sự 

hướng dẫn từ gia đình đang hỗ trợ 

họ, như được định nghĩa bởi khách 

hàng. 

 Phát triển một mô hình can thiệp 
chú trọng trước tiên đến việc 
“cứu chữa” thay vì sự “thất bại”  

Chúng tôi chủ trương phải cải tiến, 

vươn ra, thu hút, phòng ngừa, và can 

thiệp sớm sủa cũng như không đầu 

hàng trước những khó khăn. 

 Hợp nhất sự chăm sóc y tế tâm 
thần và cai nghiện với những 
dịch vụ thiết yếu khác  

Sự khỏe mạnh bao gồm việc hợp nhất 

tất cả các tài nguyên cần thiết, chăm 

sóc y tế, dịch vụ xã hội, dịch vụ cai 

nghiện và y tế tâm thần.  

 Đáp ứng hiệu quả những quan 
ngại về y tế tâm thần và về việc 
sử dụng chất gây nghiện, kết 
hợp với y tế gia đình 

Người tiêu thụ hướng dẫn chúng tôi 

bằng những vấn đề họ cần giải quyết; 

những dịch vụ của chúng tôi được tổ 

chức để đáp ứng những nhu cầu khi 

chúng hiện ra. 

 Chứng minh hiệu quả của dịch 
vụ thông qua những kết quả  

Chúng tôi bắt đầu, ở những nơi có thể, 

bằng những dịch vụ dựa vào chứng cứ, 

sau đó sẽ thẩm định lại và thích nghi để 

đem lại kết quả tốt nhất. 

 


