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Quai bi c6 thé lay lan ngay ca
khi chua xuat hién triéu

Bao Vé Con Quy Vi:

Quai Bi

p
Quai bi la gi?

Quai bj c6 thé dan dén mat thinh luc, sung nao (V|em
nao) va vod sinh, dic biét 14 & thiéu nién va ngudi 16n.

La mOot bénh do vi-rut Iay truyen gay sung dau
& ma, ham va cac tuyén nuéc bot.

Ai dé bj tén thuong nhat? Tré em, thiéu nién va thanh
nién chua chung ngu’a trong cac moi truong tlep xuc
gan nhu trudng hoc va doéi thé thao.
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2 VEe-xin Vac-xin Co An Toan Khong? Cao.
S e Daduoc klem chu’ng rong rai trong hon 50 nam.
e Vac-xin quai bi dau tién: 1967 ’ ggr?r?sr’n(a:z H]n?: lién he vaibenh turky hodc cac
» Vac-xin ph6i hgp MMR dugc « DUgc CDC, WHO, FDA va céc hdi ddng an toan
gidi thiéu: 1971 C doc 1ap giam sét. )
Co ché hoat ddng:
e SUrdung vi-rat da dugc lam e ~N

suy yéu dé g|up hé mién dich
hoc cach chong lai bénh quai bi
mot cach an toan.

Lich chling ngtra:

o 2liéu
o Liéuthkr nhat: 12-15 thang
tudi
o Liéu th hai: 4-6 tudi
e Tac dung phu nhe: sung hodc
dau & méa hoac ham, sot nhe

HO Tro & Huéng Dan

Hay hdi bac si nhi khoa neu quy vi co thac méc vé véc-
xin MMR hodc céc liéu nhac lai sap tdi.

ﬁ

Cac dot bung phat quai bi

van xay ra tai nhirng cong
dong chua dugc ching ngura

day du.

Chung nglra giup ngan chan

dich bénh lay lan.

Chon chung ngua la chon su bao vé. Chung t6i luén san s
mac, Ung ho cac quyét dinh cla quy vi va tran trong su' b

danh cho gia dinh minh.

kTz‘ai Nguyén Bang Tin Cay: AAP HealthyChildren.org

[ C6 Giai Phap Thay Thé Khong?

e Quaibijratdé Iay va “mién dich tu nhién” di kém
Vi nguy cd mat thinh luc, srng nao (viem
nao) va vo sinh.

e Viéc trihoan chung ngu’a lam tang nguy co
bung phatdichva bién chu’ng lau dai.

« Vac-xin 1a cach tot nhat va an toan nhat dé bao
vé con quy Vi.
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sang giai dap thac
bdo vé ma quy vi
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