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Trudc khi cé vac-xin, thlly dau
da gay ra hon 10,000 ca nhap

vién va 100 ca ttr vong moi
nam tai Hoa Ky.

~
What is Varicella (Chickenpox)?

Phan I&n tré em déu binh phuc, nhung thuy dau cé thé
dan dén nhiém trung da, viém phéi, viém nao (su’ng nao)
va tlr vong, dac biét 15 & tré sa sinh, thiéu nién, va nhitng
ngudi cé hé mién dich yéu.

La bénh do vi-rut rat dé Iay gay phat ban dang
mun nudc, nglra, sét va mét mai.

Ai dé bj t6n thuong nhat? Tré em chua chiing nglra, tré
sd sinh, ngudi dang mang thai va nguoi bi suy giam

mién dich.
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= Vac-xin
S " VAc-xin C6 An Toan Khéng? C6. |
« Dugc phé duyét tai Hoa Ky nam ac-xin Lo An Toan ong: -O.
1995 e D3 dugc su dung an toan trong han 25 nam o' tre
em tai Hoa Ky.
Co ché hoat dong: e Hang triéu liéu da dugc tiém dudi sy giam sat an
toan chat ché
« Chtra vi-rit a3 dugc lam suy yéu « Dugc FDA xem xét va phé duyét
(vi-rat song glam doéc lurc), giup . Khong c6 mai lién hé nao vai bénh mén tinh hay
hé mién dich nhan dién va \ cac van dé vé phét trién. |
chdng lai vi-rdt ma khéng gay
bénh nghiém trong. s ~ B ~ ~
. HO Tro & Hudng Dan
Liéu tiém:
Béc sT nhi khoa clia con quy Vi co thé tu’ van vé thoi
e 2lidu diém chuiing ngtra, céc mii tiém bu, va céc lua chon
o Lidu thr nhat: 12-15 thang vac-xin phoi hop (nhu MMRV).
tuoi .. . . S .
o Liéu thir hai: 4-6 tubi kTa| Nguyén bang Tin Cay: AAP HealthyChildren.org D
e Tac dung phu nhe: dau chd
tiém, sot, hodc xuat hién mot vai -~ . - . g - ~
n6t nhé gidng thly dau Co Giai Phap Thay Thé Khong?
Hai liéu vac-xin dat hiéu qua » Khdng co g|a| phép thay thé an toan n3o cho viéc
98% trong viéc ngan ngu’a MOi chung ngu’a
truong hop thuy dauvagan e “Nhiém bénh tu nhién” co vé nhe, nhung co thé
100% trong viéc ngan ngura cac gy bién chu’hg nghiém trong va dan den nghi
ca nang. hoc, nghi lam.
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Lgi ich b6 sung: Vac-xin
con glup ngan nglra bénh
zona, xay ra khi vi-rut ta|
hoat dong trong co thé vé
sau.

Chung ngua cling glup bao vé nhirng ngudi
khac trong gia dinh va cOng dong nhirng nguai
khong thé chiing nglra.

O mot s6 cong déng, viéc mién trtr chiing nglra d

dan dén céc dot bung phat dich.

Chuing ngu’a Ia mot bién phap an toan, da duoc chirng minh hiéu qua dé bao vé
con quy vi tor bay glo’ cho dén khi tru’dng thanh. Chung t6i ludn san sang glal dap
thac mac, ung ho cac quyét dinh clia quy vi va tran trong su bao vé ma quy vi
danh cho gia dinh minh.
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